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Eigen Kracht



Wat is een Eigen Kracht-conferentie?

Tijdens een Eigen Kracht-conferentie kan iedereen die betrokken is bij de
persoon om wie het gaat, aanwezig zijn en meehelpen om een plan voor de
toekomst te maken. Denk aan kinderen, ouders, stiefouders, grootouders,
tantes, ooms, broers, zussen, pleegouders, vrienden, buren, collega’s of een
leerkracht van school. Een onafhankelijk coordinator zorgt ervoor dat de
conferentie van de persoon en zijn familie en vrienden is en op hun manier
enin hun taal gehouden wordt. De kracht voor de oplossing komt vanuit de
familie en alle belangrijke mensen daaromheen!

beetje kwijtgeraakt in onze maatschappij. Soms zijn de problemen echter
zo groot dat het nodig is dat er nu aan een oplossing wordt gewerkt. Met
een Eigen Kracht-conferentie komt de positieve kracht van binnenuit. Alle
deelnemers laten zien dat zij vertrouwen hebben in de mogelijkheden van
de betrokkene en de mensen om deze persoon heen. Het is belangrijk dat
de mensen waarom het gaat zelf de baas blijven over hun leven en de regie
houden over wat er aan de hand is. Iedereen die komt, moet zelf willen
meedoen en niet onder druk gezet worden.










